
บทที ่๕ 

สรุป ผลอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

จากการวจิยัเร่ือง การพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษา มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) โดยมีวตัถุประสงคใ์นการวจิยั ดงัน้ี  

 ๑.  เพื่อศึกษาสภาพการ พฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา  สาํนกังาน

เขตพื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต ๖   

  ๒. เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นนกัเรียน โรงเรียนมธัยมศึกษา ท่ีมีต่อการพฒันา

คุณธรรมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา จาํแนกตาม เพศ  อาย ุ

และระดบัชั้นมธัยมศึกษา    

  ๓. เพื่อศึกษาขอ้มูลปัญหา อุปสรรค ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการพฒันาคุณธรรม

นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – 

สมุทรปราการ 

สมมติฐานของการวจิยั  คือนกัเรียนท่ีมีเพศ, อาย ุและระดบัชั้นมธัยมศึกษา มีความ

คิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) แตกต่างกนั 

โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการพฒันา

คุณธรรมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษา มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) จาํนวน  ๒๐๐ คน โดยทาํการศึกษาแบบเชิง

พรรณนาและอรรถาธิบาย (Descriptive - explanatory Research) ผา่นการใชแ้บบสอบถาม เพื่อนาํมาเป็น

ขอ้มูลในการสรุป การวเิคราะห์ขอ้มูล โดยการประมวลผลทางสถิติดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถิติ

สาํหรับการวจิยัทางสังคมศาสตร์ เพื่อใหมี้ความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัขอ้มูล ท่ีไดร้วบรวมมา สถิติ

ท่ีใช้วเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ (Percentage) สาํหรับวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไป ค่าเฉล่ียเลขคณิต 

(Mean) สาํหรับหาระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต ๖ 

(ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation) สาํหรับวดัการกระจาย

ของขอ้มูลใชก้ารทดสอบ    ค่าที (t – test), Independent Groups, One - way Anova ในการวเิคราะห์ความ

แปรปรวนสาํหรับ ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖ 



๕๔ 
 

(ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) จาํแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคล และเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่

ดว้ยวธีิผลต่างนยัยะสาํคญันอ้ยท่ีสุด (Least Significant Difference LSD) จากผลการวจิยัสามารถสรุป

ผลการวจิยั การอภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี  

๕.๑ สรุปผลการวจิยั  

๕.๑.๑  ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัส่วนใหญ่เป็น เพศชาย จาํนวน ๑๐๒ คน คิดเป็น     ร้อยละ 

๕๑.๐๐ มีอาย ุ ๑๖-๑๘ ปี มีจาํนวน ๑๕๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๗๗.๐๐  และ มีระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

๔ จาํนวน ๗๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๙.๐๐ ตามลาํดบั  

๕.๑.๒ ระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา   มธัยมศึกษา  

เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) 

ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา สาํนกังาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – 

สมุทรปราการ) โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = ๒.๖๖) และ เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบวา่

นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษา มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) โดยรวม อยูใ่นระดบันอ้ย ไดแ้ก่ ดา้น

การสภาพแวดลอ้มทางบา้น ดงัน้ี   

สาํหรับดา้นอ่ืนๆ พบวา่นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียน

มธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ ) 

โดยรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง 

ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียน

โรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต๖ (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ ) 

ดงัตารางท่ี ๕.๑  

 

 

 

 

 

 



๕๕ 
 

ตารางที ่๕.๑ สรุปผลการทดสอบสมมติฐานของการวจิยั   

ตัวแปรอสิระ 

ผลการทดสอบ 

ยอมรับสมมติฐาน ปฏิเสธสมมติฐาน 

ปัจจัยส่วนบุคคล ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการพฒันาคุณธรรม

นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา 

      เพศ   

      อาย ุ   

      ระดบัการศึกษา   

๑. ปัจจัยด้านเพศของกลุ่มตัวอย่าง 

ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนท่ีมีเพศต่างกนั มีความคิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา  เขต ๖  (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) 

โดยรวม ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น นกัเรียนท่ีมีเพศต่างกนั มีความคิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรม

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา  เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – 

สมุทรปราการ) ในทุกดา้น ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

๒. ปัจจัยด้านอายุของกลุ่มตัวอย่าง 

ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนท่ีมีอายตุ่างกนั มีความคิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา  เขต ๖  (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) 

โดยรวม ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น นกัเรียนท่ีมีอายตุ่างกนั มีความคิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรม

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา  เขต ๖  (ฉะเชิงเทรา – 

สมุทรปราการ) ในทุกดา้น ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

 

 

 



๕๖ 
 

๓. ปัจจัยด้านระดับช้ันมัธยมศึกษาของกลุ่มตัวอย่าง 

พบวา่นกัเรียนท่ีมีระดบัชั้นมธัยมศึกษาต่างกนั มีความคิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรม

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา  เขต ๖  (ฉะเชิงเทรา – 

สมุทรปราการ) โดยรวม ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น นกัเรียนท่ีมีระดบัชั้นมธัยมศึกษาต่างกนั มีความคิดเห็นต่อ

การพฒันาคุณธรรมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา  เขต ๖  

(ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) ในทุกดา้น ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

๕.๑.๓  ปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต ๖  (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ)  

จากผลการศึกษาขอ้มูลปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะ เก่ียวกบัการพฒันาคุณธรรม

นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖   (ฉะเชิงเทรา – 

สมุทรปราการ)  พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ มีปัญหาอุปสรรค อนัไดแ้ก่ ปัญหาท่ีมีอยูต่อนน้ีก็คือ เด็ก

นกัเรียนสมยัน้ีมกัจะไม่สนใจคุณธรรมสักเท่าไหร่ อาจจะทาํใหเ้ด็กนกัเรียนขาดคุณธรรมไม่รู้จกั

ธรรมท่ีดี, ส่วนมากในการเรียนธรรมะก็จะมีนกัเรียนส่วนใหญ่ก็จะไม่สนใจและหลบัเป็นบางคน, 

ไม่ไดน้าํไปใชใ้นชีวติประจาํวนั,ส่วนมากในการเรียนธรรมะก็จะมีนกัเรียนส่วนใหญ่ก็จะไม่สนใจ

และหลบัเป็นบางคน และเด็กไม่ใหค้วามร่วมมือในกิจกรรมเขา้ค่ายอบรมธรรม  

สาํหรับขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา 

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) พบวา่นกัเรียนส่วน

ใหญ่อยากใหจ้ดัทศันศึกษาคุณธรรมนองสถานท่ี เช่นไปท่ีวดัท่ีต่างจงัหวดั  เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้

ถึงคุณธรรมใหดี้ข้ึน, ควรจะจดังานท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณธรรมอยา่งนอ้ย ปีละ ๕ คร้ัง,ควรมีการเพิ่ม

เวลาในการสอนธรรมศึกษา เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจและในช่วงสอบจะไดป้ฏิบติัไดดี้ และถูกตอ้ง 

และควรทาํใหทุ้กคนไดรู้้ถึงคุณธรรมของธรรมใหม้ากข้ึน 

๕.๒  อภิปรายผลการวจิยั  

การอภิปรายผลการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจะไดน้าํประเด็นท่ีมีความสาํคญัต่อ การพฒันา

คุณธรรมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา  เขต ๖  (ฉะเชิงเทรา – 

สมุทรปราการ)  โดยมีประเด็นท่ีน่าสนใจสามารถนาํมาอภิปรายไดด้งัน้ี 

จากผลการวจิยั พบวา่นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียน

มธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต๖ (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) โดยรวม

อยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = ๒.๖๖) น่าจะสอดคลอ้งกบัความเป็นจริง ทั้งน้ีเน่ืองจาก นกัเรียนมีความ



๕๗ 
 

คิดเห็นต่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) ในดา้นการจดัการเรียนรู้ในโรงเรียน ดา้นอิทธิพล

ของกลุ่มเพื่อน และดา้นอิทธิพลของส่ือ อนัสอดคลอ้งกบัแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาคุณธรรม      

พลูสุข  สังขรุ่์ง0

Ò ไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบั “ดา้นอิทธิพลของกลุ่มเพื่อน ” ไดก้ล่าววา่ เพื่อนมีอิทธิพลสูง

มากในการปฏิบติังานของบุคคลแต่ละคน คนจะมีความสุข ทาํงานสาํเร็จก็เพราะเพื่อนและจะไร้

ความสุขและทาํงานไม่ประสบผลสาํเร็จก็เพราะเพื่อนมี ดงันั้น อิทธิพลของกลุ่มเพื่อน มีบทบาท

สาํคญัต่อพฤติกรรมต่าง ๆ อยา่งมาก ถา้เพื่อนดีก็พาไปในทางท่ีดี ถา้เพื่อนไม่ดีก็นาํพาสู่ทางท่ีเส่ือม

เสียทุกเวลาเพราะเพื่อนอยูใ่นวยัเดียวกนัมีทั้งเพื่อนท่ีพฤติกรรมการชกัชวนไปทาํในส่ิงท่ีดีและไม่ดี  

ท่ีมีอิทธิพลต่อการกระทาํใหเ้กิดความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคติต่าง ๆ ไดก้ล่าววา่ สถานท่ีอมรมสั่งสอน

และใหว้ชิาความรู้เพื่อดาํรงชีวติ ดงันั้นการท่ีสถานศึกษาจะสามารถทาํหนา้ท่ีต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง

ครบถว้น สมบูรณ์และมีประสิทธิภาพสูงสุดไดส้ถานศึกษาจะตอ้งจดัส่ิงต่าง ๆ ต่อไปน้ีใหมี้สภาพท่ี

เอ้ือและสร้างสรรคบ์รรยากาศ ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ ตลอดถึงไดรั้บประสบการณ์ใหม้ากท่ีสุด  

เม่ือพิจารณาผลการวจิยัในแต่ละดา้น สามารถนาํมาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

ด้านสภาพแวดล้อม  จากผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการพฒันา

คุณธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา 

– สมุทรปราการ) ดา้นสภาพแวดลอ้มทางบา้น โดยรวม อยูใ่นระดบันอ้ย ( X = ๒.๓๗)  ท่ีน่าจะ

สอดคลอ้งกบัความเป็นจริง ทั้งน้ีเน่ืองจาก นกัเรียนขาดความรัก ความอบอุ่น ความเขา้ใจจากพอ่แม่

ผูป้กครอง ผูป้กครองมกัใชอ้ารมณ์รุนแรง ลงโทษ เช่น ดุด่า ทุบตี เป็นตน้  สภาพแวดลอ้มทางบา้นมี

ขดัแยง้กนั เช่น ผูป้กครองติดอบายมุข  พอ่แม่ ผูป้กครองของนกัเรียนไม่ใหค้วามร่วมมือกบัทาง 

โรงเรียนในการจดักิจกรรมต่าง ๆ เช่น การประชุมผูป้กครอง อยูอ่าศยัอยูใ่กลแ้หล่งท่ีมีสถานเริงรมย ์

ชุมชนแออดั แหล่งมิจฉาชีพ และแหล่งมัว่สุมอบายมุข  ผูป้กครองนกัเรียนประพฤติตนไม่เป็น

ตวัอยา่งท่ีดี ดา้นคุณธรรม  

ด้านการจัดการเรียนรู้ในโรงเรียน  จากผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการ

พฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖ 

(ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ)  ดา้นการจดัการเรียนรู้ในโรงเรียน โดยรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง 

( X = ๒.๗๔) ทั้งน้ีเน่ืองจาก การเรียนการสอน ครูมุ่งเนน้แต่เน้ือหา ไม่สอดแทรกดา้นคุณธรรม  มี

การสอนศีลธรรมในหอ้งเรียนมีการเนน้การจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม  มีการจดัภาคปฏิบติั

                                                           
Òพลูสุข  สงัขรุ่์ง, มนุษยสัมพนัธ์ในองค์การ, พิมพค์ร้ังท่ี ๑๐ (นนทบุรี : พิมพท่ี์บริษทั บี เค อินเตอร์ 

ปร้ินท ์ ถนนกาญจนาภิเษก อาํเภอบางใหญ่  นนทบุรี,๒๕๕๐.), หนา้ ๒๑๓ – ๒๑๕. 



๕๘ 
 

เก่ียวกบัคุณธรรมใหแ้ก่นกัเรียนยงันอ้ยเกินไป  เน้ือหาของคุณธรรมท่ีมีอยูใ่นหลกัสูตรการเรียนการ

สอนมีนอ้ยไป ขาดการนิเทศ ติดตามการปลูกฝังคุณธรรมของนกัเรียนอยา่งจริงจงั   ครูสอนมี

ภาระหนา้ท่ีในการสอนมากจนไม่มีเวลาในการปลูกฝังคุณธรรมแก่นกัเรียน   การสอนคุณธรรมใน

โรงเรียนยงัใชส่ื้อและวธีิการท่ีลา้สมยัเกินไป  การจดักิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมแก่นกัเรียนใน

โรงเรียนยงัมีนอ้ย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ  สุภทัรา  ปิณฑะแพทย์ 1

Ó  ไดก้ล่าววา่ สถานท่ีอมรม

สั่งสอนและใหว้ชิาความรู้เพื่อดาํรงชีวติ ดงันั้นการท่ีสถานศึกษาจะสามารถทาํหนา้ท่ีต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง

ครบถว้น สมบูรณ์และมีประสิทธิภาพสูงสุดไดส้ถานศึกษาจะตอ้งจดัส่ิงต่าง ๆ ต่อไปน้ีใหมี้สภาพท่ี

เอ้ือและสร้างสรรคบ์รรยากาศ ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ ตลอดถึงไดรั้บประสบการณ์ใหม้ากท่ีสุด  

ด้านอทิธิพลของกลุ่มเพือ่น  จากผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการพฒันา

คุณธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต ๖ (ฉะเชิงเทรา 

– สมุทรปราการ) ดา้นอิทธิพลของกลุ่มเพื่อนโดยรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = ๒.๖๔) น่าจะ

สอดคลอ้งกบัความเป็นจริง ทั้งน้ีเน่ืองจาก นกัเรียนมีการแบ่งกลุ่มในการคบหากนั เช่น แบ่งกลุ่ม

ฐานะดี ฐานะไม่ดี กลุ่มเรียนเก่ง กลุ่มเรียนอ่อน เป็นตน้ นกัเรียนมกัถูกเพื่อนชกัชวนไปในทางเส่ือม

เสีย เช่น การสูบบุหร่ี   นกัเรียนมีการลอ้เลียนเพื่อนเร่ืองต่างๆ เช่น ปมดอ้ยทางร่างกาย ทางฐานะ 

หรือดา้นการเรียน   นกัเรียนท่ีประพฤติดี เช่น แต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบวนิยัโรงเรียน   นกัเรียน

ส่วนใหญ่ใหค้วามสาํคญัของเพื่อน มากกวา่ผูป้กครอง   นกัเรียนส่วนใหญ่มีการรวมกลุ่มเพื่อเท่ียว

เตร่หาความสุขสนุกสนานกนัมากกวา่การรวมกลุ่มทางสร้างสรรค์   นกัเรียนมกัช่วยกนัปกปิด

ความลบัของเพื่อนในทางท่ีไม่ดี  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ พลูสุข  สังขรุ่์ง 2

Ô ไดใ้หแ้นวคิด

เก่ียวกบั “ดา้นอิทธิพลของกลุ่มเพื่อน ” ไดก้ล่าววา่ เพื่อนมีอิทธิพลสูงมากในการปฏิบติังานของ

บุคคลแต่ละคน คนจะมีความสุข ทาํงานสาํเร็จก็เพราะเพื่อนและจะไร้ความสุขและทาํงานไม่

ประสบผลสาํเร็จก็เพราะเพื่อนมี ดงันั้น อิทธิพลของกลุ่มเพื่อน มีบทบาทสาํคญัต่อพฤติกรรมต่าง ๆ 

อยา่งมาก ถา้เพื่อนดีก็พาไปในทางท่ีดี ถา้เพื่อนไม่ดีก็นาํพาสู่ทางท่ีเส่ือมเสียทุกเวลาเพราะเพื่อนอยู่

ในวยัเดียวกนัมีทั้งเพื่อนท่ีพฤติกรรมการชกัชวนไปทาํในส่ิงท่ีดีและไม่ดี  ท่ีมีอิทธิพลต่อการกระทาํ

ใหเ้กิดความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคติต่าง ๆ ได ้

ด้านอทิธิพลของส่ือ  จากผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการพฒันา

คุณธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖   

(ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ)  ดา้นอิทธิพลของส่ือ โดยรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = ๒.๘๖) 

                                                           
Óสุภทัรา  ปิณฑะแพทย,์ จติวทิยาทัว่ไป, หนา้ ๓๐– ๓๒. 
Ôพลูสุข  สงัขรุ่์ง, มนุษยสัมพนัธ์ในองค์การ, หนา้ ๒๑๓ – ๒๑๕. 



๕๙ 
 

น่าจะสอดคลอ้งกบัความเป็นจริง ทั้งน้ีเน่ืองจาก ส่ือบางอยา่งสร้างนิสัยความฟุ้งเฟ้อฟุ่มเฟือยใหเ้ห็น

เด่นชดั  ส่ือบางฉากย ัว่ยใุนทางไม่เหมาะสมทาํใหมี้พฤติกรรมเลียนแบบ   รายการโทรทศัน์ไม่มีการ

สอดแทรกคุณธรรมในเน้ือหา   การพฒันาคุณธรรมควรนิมนตพ์ระสงฆม์าเทศน์ทางวทิยโุทรทศัน์ 

นกัเรียนมกัไม่มีความสนใจรายการดงักล่าว   ส่ือบางอยา่งใชอิ้ทธิพลชกัจูง ผูช้ม ผูฟั้งหรือผูอ่้านไป

ในทางท่ีตนตอ้งการมากวา่สาระ  หนงัสือพิมพร์ายวนับางฉบบัเสนอภาพ และข่าวเก่ียวกบัเร่ืองท่ีผดิ

ศีลธรรม ดว้ยถอ้ยคาํ ท่ีไม่เหมาะสม และเป็นการย ัว่ย ุ ส่ือบางแขนงเนน้ผลดา้นธุรกิจมากกวา่

คุณธรรม  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สุชา   จนัทน์เอม  Õ ไดก้ล่าวถึง อิทธิพลของส่ือรายการ

โทรทศัน์ต่อเยาวชน (วยัรุ่น)  ปัจจุบนัวา่  รายการโทรทศัน์ไดรั้บความสนใจจากเด็กและเยาวชนใน

ระดบัค่อนขา้งสูงในทุกระดบัครอบครัว  ส่ือทางเลือกอ่ืนมากกวา่แต่ก่อนก็ตาม  เหตุผลหน่ึงเพราะ

ตวัรายการเองก็พยายามท่ีจะพฒันาใหร้ายการของตน  มีความน่าสนใจ , มีความดึงดูดใจ , นาํเสนอ

สาระแบบใหม่ท่ีไม่เคยนาํเสนอมากก่อน  นาํเสนอเร่ืองใกลต้วั  ในชีวติประจาํวนัท่ีเราอาจมองขา้ม

ไปมาปัดฝุ่ นเสียใหม่  จดัระบบการนาํเสนอท่ีทนัสมยั  เขา้ใจง่าย  มีภาพประกอบ ใชก้ราฟฟิก  ทาํ

ใหไ้ดรั้บความสนใจมากข้ึนเป็นท่ีนิยมของวยัรุ่น เป็นรายการเก่ียวกบัสาระบนัเทิงสมยัใหม่  ท่ีมีการ

นาํเสนอแบบเขา้ใจง่าย  เป็นเร่ืองใกล้ๆ ตวั  สนุกสนาน  ไม่เครียด  มีสาระแบบผสมผสานคติสอนใจ

ในเร่ืองต่างๆไวด้ว้ย    ตวัชูโรงของรายการมดัจะมีพิธีกรท่ีเป็นท่ีรู้จกั  เป็นท่ีเช่ือถือ  ถา้เป็นพิธีกร  ท่ี

เป็นดารา, นกัร้อง, ดีเจ  ท่ีมีช่ือเสียง  ก็จะเป็นท่ีไดรั้บความสนใจมากข้ึน  โดยท่ีเด็กๆใชเ้วลาส่วน

ใหญ่กบัการรับชม โทรทศัน์ควบคู่ไปกบัการไดอ้ยูก่บัคนในครอบครัว  เพราะเวลาท่ีรายการจะ

นาํเสนอนั้นมกัเป็นเวลา , วนัท่ีสบาย ๆ ไดพ้กัผอ่นของคนในครอบครัวดว้ย  เน้ือหาสาระเป็นความ

บนัเทิงท่ีสามารถรับชมไดทุ้กเพศ  ทุกวยั  ไม่จาํกดั  เสนอใหผู้ช้มไดเ้กิดความสนใจและสนใจ

ต่อเน่ืองดว้ย   รายการประเภทน้ีจึงไดรั้บความนิยมเป็นอนัมาก    เยาวชนมกัเลียนแบบแฟชัน่  การ

แต่งกาย  ทรงผม  เคร่ืองประดบั  รวมทั้งพฤติกรรมทั้งดี ,ไม่ดีจากพิธีกรและแขกรับเชิญ โดยมาก

เป็นดารา,นกัร้อง ,ท่ีเป็นท่ีรู้จกัในสังคมอยูแ่ลว้  และท่ีน่าเป็นห่วงมากในปัจจุบนัคือ การตามแฟชัน่

จากต่างประเทศของวยัรุ่นจนกลืนวฒันธรรม  การแต่งกาย ขนบธรรมเนียมอนัดีงามของประเทศเรา

ไปกลายเป็นความคิด  ค่านิยม  การแต่งกาย  แฟชัน่  ภาษาของชาติอ่ืนไป 

 

 

                                                           
Õสุชา  จนัทน์เอม, จติวทิยาวยัรุ่น, กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๔๐), หนา้ ๖๕ – ๖๗.  



๖๐ 
 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

๕.๓.๑  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากผลการวจิยัผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะซ่ึงเป็นแนวทางในการพฒันาคุณธรรมนกัเรียน

โรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต ๖   (ฉะเชิงเทรา – 

สมุทรปราการ) ดงัน้ี  

  ๑. ผูบ้ริหาร อาจารย ์ควรเนน้ในเร่ืองการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียน

มธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖   (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) ดา้น

สภาพแวดลอ้มทางบา้น โดยการใหผู้ป้กครองไดรั้บรู้ถึงปัญหาของนกัเรียน เช่นการขาดความรัก 

การใชอ้ารมณ์รุนแรง พอ่แม่ตามใจ เป็นตน้ โดยจดัใหมี้การอบรมผูป้กครองและนกัเรียน เป็นตน้ 

  ๒. ผูบ้ริหาร อาจารย ์ควรเนน้ในเร่ืองการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียน

มธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖   (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) ดา้น

การจดัการเรียนรู้ในโรงเรียน เช่นการเรียนการสอน ตอ้งมีการสอดแทรกคุณธรรม ใหน้กัเรียนไดมี้

ส่วนร่วมในแต่ละกิจกรรม จดัใหมี้ภาคปฏิบติัเก่ียวกบัคุณธรรมใหแ้ก่นกัเรียนและผูป้กครองร่วมกนั 

เป็นตน้  

  ๓. ผูบ้ริหาร อาจารย ์ควรเนน้ในเร่ืองการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียน

มธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖   (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) ดา้น

อิทธิพลของกลุ่มเพื่อน โดยการเขา้ไปดูแลใหใ้กลชิ้ดกบักลุ่มเด็กนกัเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อใหพ้วกเขา

สามารถพดูคุยกบัอาจารย ์และผูป้กครองไดทุ้ก 

  ๔. ผูบ้ริหาร อาจารย ์ควรเนน้ในเร่ืองการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียน

มธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  มธัยมศึกษา เขต ๖   (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ) ดา้น

อิทธิพลของส่ือ ควรใหค้วามรู้ความเขา้ใจแก่นกัเรียนในการรับชมส่ือต่างๆ วา่มีผลเสียอยา่งไร  

๕.๓.๒  ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป   

หากมีการวจิยัเก่ียวกบั การพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต ๖   (ฉะเชิงเทรา – สมุทรปราการ)ในคร้ังต่อไป ผูว้จิยัขอเสนอแนะ

การดาํเนินการวจิยัในลกัษณะต่อไปน้ี 

  ๑. ควรส่งเสริมใหมี้การศึกษาวจิยั เพื่อการพฒันาคุณธรรมนกัเรียนโรงเรียน

มธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา ในเขตต่างๆ 

  ๒. ควรศึกษาวจิยักระบวนการสร้างความร่วมมือในการพฒันาคุณธรรมนกัเรียน

โรงเรียนมธัยมศึกษา สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาต่างๆ 



๖๑ 
 

 ๓. ควรศึกษาเพิ่มเติมในดา้นความรู้ความสามารถของผูบ้ริหาร อาจารย ์นกัเรียน 

ผูป้กครองในแต่ละเขตพื้นท่ีการศึกษาในทุกๆ ส่วน 


